
План дистанционной работы с детьми и родителями в группах раннего  возраста с 
1.5-3 лет 

Тема недели:«Зимушка зима .Природа» 

Время проведения:/30.11.2020-04.12.2020/ 

Цель недели: Расширять представления детей о зиме, о сезонных изменениях в природе 

Утренняя гимнастика:https://www.youtube.com/watch?v=Uflh_bmn3II 

Работа с родителями:Осторожно,коронавирус ! 

Зимние забавы 

День 
недели 

НОД Цель Форма проведения 

Понедельни
к 

Ознакомление с 
окружающим  

Здравствуй, 

Зимушка зима! 

закреплять знания 
детей о характерных 
признаках зимы (зимой 
холодно, идет снег, снег 
лежит на крышах, 
дорогах, 
деревьях.);Учить детей 
замечать красоту 
зимней 
природы;Формировать 
понятие о свойстве 
снега (состоит из 
снежинок, холодный, 
пушистый, 
мягкий);Активизировать 
словарь детей по теме 
«Зима». 

Ознакомление с 
окружающим «Здравствуй 
,Зимушка зима» 
https://youtu.be/lgFpybGMlA8 

Динамическая пауза 

Пальчиковая 
гимнастика «Зима» 

развивать мелкую 
моторику 

https://www.youtube.com/watc
h?v=ZTxNURdM4vc  

Вторник  Рисование 

Снежок 
летает,кружится 

— способствовать 
умению изображать 
знакомые предметы и 
явления 
природы снег, формиро
вать умения детей 
рисовать ватной 
палочкой(способом 
примакивания, 
располагая 
изображение по всему 
листу;учить отвечать на 
вопросы, повторять 
несложные фразы, 
выполнять движения 
согласно тексту. 

Рисование для детей 2-3 лет 
Снежок летает,кружится  

 Музыкальное : развитие 
речи, развитие  

https://youtu.be/1yFV1-nzdc0 

https://www.youtube.com/watch?v=Uflh_bmn3II
http://mdou-55.ru/wp-content/uploads/2020/11/%D0%9E%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%BD%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81-.pdf
http://mdou-55.ru/wp-content/uploads/2020/12/%D0%97%D0%B8%D0%BC%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D0%B2%D1%8B.pdf
http://mdou-55.ru/wp-content/uploads/2020/12/%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%81%D0%BF%D0%B5%D0%BA%D1%82-%D0%BE%D0%BA%D1%80-%D0%BC%D0%B8%D1%80-%D0%97%D0%B4%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D1%83%D0%B9-%D0%97%D0%B8%D0%BC%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B0-%D0%B7%D0%B8%D0%BC%D0%B0.pdf
http://mdou-55.ru/wp-content/uploads/2020/12/%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%81%D0%BF%D0%B5%D0%BA%D1%82-%D0%BE%D0%BA%D1%80-%D0%BC%D0%B8%D1%80-%D0%97%D0%B4%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D1%83%D0%B9-%D0%97%D0%B8%D0%BC%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B0-%D0%B7%D0%B8%D0%BC%D0%B0.pdf
http://mdou-55.ru/wp-content/uploads/2020/12/%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%81%D0%BF%D0%B5%D0%BA%D1%82-%D0%BE%D0%BA%D1%80-%D0%BC%D0%B8%D1%80-%D0%97%D0%B4%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D1%83%D0%B9-%D0%97%D0%B8%D0%BC%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B0-%D0%B7%D0%B8%D0%BC%D0%B0.pdf
https://youtu.be/lgFpybGMlA8
https://www.youtube.com/watch?v=ZTxNURdM4vc
https://www.youtube.com/watch?v=ZTxNURdM4vc
http://mdou-55.ru/wp-content/uploads/2020/12/%D0%A0%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9-2-3-%D0%BB%D0%B5%D1%82-%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BE%D0%BA-%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%B5%D1%82%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B6%D0%B8%D1%82%D1%81%D1%8F.pdf
http://mdou-55.ru/wp-content/uploads/2020/12/%D0%A0%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9-2-3-%D0%BB%D0%B5%D1%82-%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BE%D0%BA-%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%B5%D1%82%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B6%D0%B8%D1%82%D1%81%D1%8F.pdf
https://youtu.be/1yFV1-nzdc0


Зайка в гостях 
чувства ритма  и 
координации в простых 
танцевальных 
движениях, развитие 
умения подпевать. 

Заинька для детей 1.5- 3 лет 

Среда Развитие речи 

Зимушка Зима 

Формировать 
представление детей о 
зиме ,о явлениях 
природы зимой.Учить 
детей рассматривать 
иллюстрации о 
зиме,отвечать на 
вопросы 
воспитателя.Развивать 
речь в процессе 
рассматривания  
иллюстрации 

https://youtu.be/x0obz-L8T0g 

Динамическая пауза развивать 
двигательную 
активность 

https://youtu.be/0ls7JN_sBwQ  

Четверг Развивающие игры Развивать мелкую 
моторику,мышление 
воображение ,память 

https://www.youtube.com/watc
h?v=3yZaq9EHf1s 

Чтение 
художественной 
литературы 

Суриков И.З 

Зима 

развивать интерес к 
художественной 
литературе 

https://www.youtube.com/watc
h?v=XUlvI5d80us 

Пятница Конструирование 

«Первый снег» 

закреплять умения 
детей строить дорожку 
из кирпичиков синего 
цвета, приставляя их 
плотно друг к другу 
узкими длинными 
гранями,закреплять 
правильно называть 
деталь строительного 
набора  /кирпичик/, цвет 

Конструирование «Первый 
снег» 
https://youtu.be/LlMP2PQn350 

Динамическая пауза Развивать 
двигательную 
активность 

https://youtu.be/7WrGbuA0OV
g  

 

http://mdou-55.ru/wp-content/uploads/2020/12/%D0%97%D0%B0%D0%B8%D0%BD%D1%8C%D0%BA%D0%B0-%D1%811%D0%B4%D0%BE3%D0%BB%D0%B5%D1%82-24%D0%BD%D0%BE%D1%8F%D0%B1.pdf
https://youtu.be/x0obz-L8T0g
https://youtu.be/0ls7JN_sBwQ
https://www.youtube.com/watch?v=3yZaq9EHf1s
https://www.youtube.com/watch?v=3yZaq9EHf1s
https://www.youtube.com/watch?v=v1pCs9X052Q
https://www.youtube.com/watch?v=v1pCs9X052Q
http://mdou-55.ru/wp-content/uploads/2020/12/%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%81%D0%BF%D0%B5%D0%BA%D1%82-%D0%BA-%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B5-%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D1%8E-%D0%BF%D0%BE-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%81%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8E-%E2%84%966.pdf
http://mdou-55.ru/wp-content/uploads/2020/12/%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%81%D0%BF%D0%B5%D0%BA%D1%82-%D0%BA-%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B5-%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D1%8E-%D0%BF%D0%BE-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%81%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8E-%E2%84%966.pdf
https://youtu.be/LlMP2PQn350
https://youtu.be/7WrGbuA0OVg
https://youtu.be/7WrGbuA0OVg

